Aufgabe Nominalisieren Sie bzw. verbalisieren Sie die unterstrichenen Satzteile.

1) Viele Menschen setzen sich neue Ziele, damit sie ihre Gewohnheiten langfristig verandern

kdnnen.

2) Sie erstellen genaue Plane, um ihre Zeit besser zu nutzen.

3) Zwecks einer besseren Struktur verwenden viele einen Wochenplan.

4) Manche beginnen jeden Tag damit, dass sie sich entspannen, indem sie flinf Minuten

meditieren.

5) Andere steigern ihre Motivation, dadurch dass sie auch kleine Fortschritte schriftlich festlegen.

6) Viele lernen mithilfe digitaler Lernprogramme schneller.

7) Laut einer aktuellen Studie hat das regelmafige Wiederholen den gréfiten Einfluss auf den

Lernfortschritt.

8) Nach einigen Wochen bemerken viele eine deutliche Verbesserung.

9) Der Erfolg tritt ein, wie in einer Studie steht, wenn man kleine Ziele klar definiert.

10) Viele legen feste Trainingszeiten fest, bevor sie mit dem Vorhaben starten.




